Landelijke Studiedag
Professioneel
omgaan met
mensen met
Borderline

11 maart 2010
Eindhoven m




DONDERDAG 11 FEBRUARI 2010
10.00 - 17.00 UUR EINDHOVEN
AANTAL DEELNEMERS: MAX. 200
EURO 270,- (EX. BTW) BlJ
INSCHRUVING VOOR

15 DECEMBER 2009,

DAARNA: € 295,- (EX. BTW)
TARIEF VOOR VOLTIJDSTUDENTEN
(MAX. 10) ZONDER
DIENSTVERBAND:
€75,- (EX.BTW)

Naar schatting zijn er in Nederland ongeveer 100.000 mensen met een borderline
persoonlijkheidsstoornis. Professionals in zorg en welzijn worden op verschillende manieren
geconfronteerd met de ‘hulpeloosheid’ van mensen met deze stoornis.

Omdat bij de patiént snel de remmen kunnen los slaan en zij alle kanten op kunnen gaan met
uitingsvormen als acting-out en regressief gedrag, bestaat er een reéel risico samen in een
negatieve spiraal terecht te komen.

Tegelijkertijd bestaat het beeld dat ‘borderline’ een soort van containerdiagnose aan het
worden is die te pas en te onpas op cliénten en patiénten van toepassing verklaard wordt.
Al met al geen gemakkelijke opgave voor hulpverleners om hier op een professionele en
verantwoorde manier mee om te gaan.

Deze landelijke studiedagrichtzich dan ook op uitvoerend werkers, managers, stafmedewerkers
en bestuurders van alle organisaties die met mensen met borderline te maken krijgen. Daarbij
valt te denken aan: De GGZ, drugshulpverlening, jeugdzorg, het (speciaal) onderwijs, de JGZ,
gespecialiseerde thuiszorg, raad voor de kinderbescherming, (school-)maatschappelijk werk,
de (L)VG-sector, peuterspeelzalenwerk, de kinderopvang en de reclassering.



Het onderwerp zal vanuit verschillende perspectieven worden belicht:

® DIAGNOSTIEK VAN DE BORDERLINE PATIENT

® HECHTING, AUTONOMIE EN OMGEVINGSFACTOREN BlJ BORDERLINE PATIENTEN

® ACHTERGROND, INHOUD EN EFFECTEN VAN DE EMOTIE REGULATIETRAINING (ERT)
® INTERVENTIES EN BEHANDELMETHODEN TER VERGROTING VAN ZELFCONTROLE

® VALKUILEN IN GESPREKSVOERING MET BORDERLINE PATIENTEN

© BORDERLINE IN COMBINATIE MET ZWAK BEGAAFDHEID: (L)VG

© BEHANDELING VAN BORDERLINERS IN DE GROEP

® DIALOOG ALS ATTITUDE - VISUALISATIE ALS COMMUNICATIEMIDDEL

® MOGELIJKHEDEN EN GRENZEN BINNEN DE CONTEXTUELE HULPVERLENING

Het Euregionaal Congresburo heeft de volgende experts uitgenodigd om het onderwerp vanuit
verschillende perspectieven te benaderen:

® KAVITA ANNEVELDT heeft in 2003 de diagnose BPS gekregen, na 6 jaar niet wetende wat er
aan de hand was. Kavita heeft van 2003-2006 gerichte therapie gevolgd en is sinds enkele jaren
werkzaam bij Stichting Borderline.

® DRS. ERWIN VAN MEEKEREN is psychiater en als hoofd behandelzaken verbonden aan Scelta,
expertisecentrum voor persoonlijkheidsproblematiek. Ook zit hij in de Raad van Advies
van Stichting Borderline en is mede- voorzitter van het landelijke Triade-Borderline, waarin
hulpverleners, patiénten en familieleden vertegenwoordigd zijn.

® DRS. TONNY VAN GEMERT en DRS. HERMAN WIERSEMA werken beiden als kinder— en
jeugdpsychiater bij Accare. Tonny vervult tevens de rol van expertisecodrdinator
persoonlijkheidsstoornissen, terwijl Herman afdelingshoofd behandeling is in de
jeugdpsychiatrische kliniek de Wenakker in Groningen.

® DRS. GEORGE WESTERMANN is werkzaam als kinder- en jeugdpsychiater / opleider bij
Orbis GZZ. Hij verzorgt lezingen en workshops in binnen- en buitenland, is RINO-docent en
leermeester Advanced Nurse Practionersopleiding Hogeschool Zuyd te Heerlen. Daarnaast is
George redacteur van Kind en Adolescent Praktijk en van Psyfar. Zijn promotie-onderzoek naar
het optimaliseren van advisering in de jeugd-ggz is lopende en wordt naar verwachting in 2010
afgerond.

® SJIAAK LEUSER werkt als sociaal psychiatrisch verpleegkundige en systeemtherapeut,
KOPP-consulent, op de afdeling Jeugd en Jongeren bij GGZ inGeest, partner van VUmc, te
Amsterdam. Als KOPP-consulent is Sjaak betrokken bij de afdeling Jeugdbescherming van
Bureau Jeugdzorg, scholen, volwassenenzorg en GGZ om de mogelijkheden van ouderschap te
onderzoeken bij een cliént(e) met psychiatrische problematiek.

e Uw dagvoorzitter is DR. XAVIER MOONEN. Hij is beleidsadviseur van de Raad van Bestuur
van de Koraal Groep, voorzitter van het Landelijk Kenniscentrum LVG en voorzitter van
de Nederlandse Vereniging van pedagogen en Onderwijskundigen (NVO) en docent aan de
Universiteit van Amsterdam.

Voor deze studiedag wordt accreditatie aangevraagd bij 0.a. het Beroepsregister voor Agogisch
en Maatschappelijk Werkers (voorheen NVMW), het accreditatiebureau Sociale Geneeskunde,
de Nederlandse Vereniging voor Psychiatrie, alsmede diverse accreditatiebureaus van
psychologen.

Inschrijven voor deze dag kan via de website www.congresburo.com of door het invullen en
retourneren van het formulier op de achterkant.
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